
Ausschreibung: Assistenzperson (w*) in Teilzeit für eine 

Freiwillige mit Autismus gesucht!  
 

Im Schnitt 20 Stunden / Monat für die Begleitung einer Freiwilligen mit Autismus im FSJ 

Kultur ab dem 1. September 2025 (ggf. späterer Einstieg möglich).  

Einsatzorte: Hamburg und Schleswig-Holstein.  

(Diese Ausschreibung richtet sich nicht an Bewerber*innen für ein FSJ Kultur, sondern 

an Interessierte für eine bezahlte Assistenzstelle zur Unterstützung einer Freiwilligen im 

FSJ Kultur.) 

Du hast Interesse an inklusiven Arbeitskontexten und Freude daran, eine junge, 

kreative Frau mit hochfunktionalem Autismus bei ihrem FSJ Kultur zu begleiten 

und zu stärken? Dann bewirb dich als Assistenzperson für Kate – und unterstütze 

sie bei ihren 25 Bildungstagen im Rahmen des Freiwilligendienstes. 

Zeitrahmen & Umfang 

Kate benötigt eine punktuelle, verlässliche Begleitung bei den 25 Bildungstagen.  

Die Stelle eignet sich ideal als Nebentätigkeit oder für Studierende im künstlerischen, 

sozialen oder pädagogischen Bereich.  

Gesamtstundenumfang: ca. 240 Stunden (September 2025 – August 2026) 

Beziehungsarbeit zur Vertrauensbildung (ca. 35 Stunden) 

• Im September 2025: 10 Std. / Monat;  

• Oktober 2025 – August 2026: 2 Std. / Monat.  

Ort und Zeit werden individuell mit Kate abgestimmt – z. B. ein Spaziergang, ein 

Museumsbesuch oder ein Treffen bei ihr zu Hause. 

Assistenz bei den 25 Bildungstagen (ca. 205 Stunden) 

Drei fünftägige Seminarwochen (jeweils Mo–Fr, ca. 50 Std.):  

• 06.–10. Oktober 2025, Mözen bei Bad Segeberg  

• 02.–06. Februar 2026, Scheersberg bei Flensburg  

• 15.–19. Juni 2026, Scheersberg bei Flensburg 

Weitere 10 Bildungstage in Hamburg – z. B. in der W3 (Altona), im Jungen 

Schauspielhaus (Barmbek), im Kulturpalast Billstedt. 

 



Deine Aufgaben 

• Vertrauensvolle Begleitung von Kate bei Bildungstagen und Seminaren.  

• Unterstützung bei Kommunikation und Orientierung im Gruppengeschehen.  

• Stärkung der Selbstständigkeit – ohne zu überfordern. 

• Du begleitest, vermittelst und gibst Sicherheit – „so wenig wie möglich, so viel 

wie nötig“.  

• Du bist Beziehungsperson, keine Teilnehmer*in der Bildungstage.  

• Du hilfst, für Kate passende Strategien zur Stressbewältigung zu ermöglichen 

(z. B. Rückzugszeit, Musik hören, Zeichen geben, kurze Spaziergänge). 

Wen wir suchen 

Wir suchen eine Frau*, die sich mit Ruhe, Offenheit und Empathie auf einen 

Beziehungsprozess einlässt.  

Du bringst mit: 

• eine sanfte Stimme und ein ruhiges Auftreten,  

• Freude an sensibler, unterstützender Beziehungsarbeit,  

• Geduld und Reflexionsfähigkeit,  

• Interesse an inklusiven Formaten und idealerweise erste Erfahrungen im 

Umgang mit Menschen mit hochfunktionalem Autismus 

Was wir Dir bieten 

• eine sinnerfüllte Tätigkeit mit gesellschaftlicher Relevanz,  

• Begleitung und Ansprechpersonen während des gesamten Zeitraums (LAG-

Team), 

• Eine sozialversicherungspflichtige Anstellung mit bezahlten Urlaubstagen und 

einer Vergütung, die sich am gesetzlichen Mindestlohn orientiert. 

Die Stelle wird unter Vorbehalt ausgeschrieben, da der Antrag auf Eingliederungshilfe 

noch bewilligt werden muss. 

Bewerbung 

Bitte sende uns  

• ein kurzes Motivationsschreiben (max. 1 Seite)  

• und einen tabellarischen Lebenslauf (max. 2 Seiten)  

an Anamari Segota bis zum 15. August 2025: ana.segota@gmail.com.  

Bei Rückfragen zur Stelle, zum Ablauf oder zu den Anforderungen kannst Du Dich gern 

an uns wenden – wir nehmen uns Zeit für Dein Anliegen. 

 

mailto:ana.segota@gmail.com

